
BAØI 6: CAÙC CHAÁT DINH DÖÔÕNG CAÊN BAÛN VAØ CAÙCH NUOÂI DÖÔÕNG 

VAÄT NUOÂI 

I. CAÙC CHAÁT DINH DÖÔÕNG CAÊN BAÛN: 

1. NÖÔÙC: 

      a). Vai troø:  

- Thaønh phaàn taïo teá baøo vaø toå chöùc cô theå. 

- Hoøa tan, nhuõ hoùa vaø vaän chuyeån caùc chaát dinh döôõng. 

- Loaïi thaûi caën baõ, oån ñònh thaân nhieät. 

       b). Nguoàn cung caáp: Nöôùc saïch, thöùc aên töôi xanh, caáp nöôùc ñuû. 

2. CHAÁT BOÄT ÑÖÔØNG (Glucid) : 

       a). Vai troø: 

- Nguoàn cung caáp naêng löôïng chính cho cô theå thuù. 

- Chieám tæ leä cao nhaát trong khaåu phaàn. 

- Quaù trình tieâu hoùa, men tieâu hoùa seõ bieán boät ñöôøng thaønh ñöôøng ñôn, cô theå 

haáp thu bieán thaønh naêng löôïng söû duïng. Dö thöøa ñöôïc döï tröõ trong cô theå döôùi 

daïng môõ, moät soá döï tröõ ôû gan daïng ñöôøng (glycogen) chieám 1 - 4% troïng löôïng 

cuûa gan (giuùp gan taêng giaûi ñoäc). 

- Thieáu: Cô theå keùm hoaït ñoäng, giaûm söï ñoàng hoùa protein,  gaày yeáu, giaûm khaû 

naêng giaûi ñoäc. 

                   b). Nguoàn cung caáp: Chieám 60 – 80% trong khaåu phaàn. 

- Chuû yeáu töø thöïc vaät: caùm, baép, gaïo, khoai, cuû. Caùm gaïo: nhieàu B1, nhieàu 

chaát beùo. Baép vaøng: nhieàu caroten (Tieàn sinh toá A), thieáu: acid amin thieát yeáu, 

sinh toá vaø Ca. 

- Thöôøng thieáu ñaïm, khoaùng. 

    3. CHAÁT ÑAÏM (Protid) :  

                  a). Vai troø:  

- Thaønh phaàn caáu taïo chính cuûa teá baøo. 

- Taïo thòt, söõa, enzym, khaùng theå… Cung caáp C, H, O, N. 

- Thieáu:  

 + Thuù suy suïp nhanh. Giaûm söùc choáng ñôõ beänh. 

 + Veát thöông laâu laønh. Naëng coù theå gaây töû vong. 

      b). Nguoàn cung caáp:  

          -  Đạm ñoäng vaät: Boät maùu, boät thòt, boät caù, boät söõa, boät tröùng. 

           - Ñaïm thöïc vaät: Caây quaû hoï ñaäu, baùnh daàu phoäng, ñaäu naønh… 

          - Khaåu phaàn ôû Heo chaát ñaïm chieám 10 – 15%, ôû Gaø 25 – 35%. 

          - Ñoäng vaät: Giaù trò dinh döôõng cao, haáp thu nhieàu. 

            + Heo con: boät caù laït, boät söõa, boät thòt. Heo lôùn: boät caù maën, lôï. 

            + Gaø: boät caù laït, boät thòt. 

          - Thöïc vaät: Baùnh daàu phoäng: deã bò naám moác.  



o Khaû naêng haáp thuï ñaïm ñoäng vaät ôû thuù cao hôn khaû naêng haáp thuï ñaïm thöïc vaät. 

Nhöõng chaát ñaïm caáu taïo trong cô theå thuù laø do söï keát hôïp cuûa caùc acid amin. 

Moãi loaïi thöùc aên seõ chöùa moät soá acid amin khaùc nhau. Ñeå cung caáp ñuû 20 loaïi 

acid amin cho cô theå thuù, caàn keát hôïp nhieàu loaïi thöùc aên khaùc nhau. 

o Ví duï : Thuù chæ aên ñaïm thöïc vaät seõ thieáu 2 acid amin laø Methionin vaø Lisin, coù 

ôû ñaïm ñoäng vaät.   

             4. CHAÁT BEÙO (Lipid): 

                 a). Vai troø: 

            - Caáu taïo maøng teá baøo ( lipoprotein), cung caáp naêng löôïng. 

            - Dung moâi hoøa tan Vitamin tan trong daàu A.D.E.K… 

- Môõ trong cô theå ñoäng vaät phaàn lôùn laø do chaát beùo laáy töø thöùc aên thöïc vaät hôïp 

thaønh. 

- Thöøa: Thöùc aên nhieàu chaát beùo ( >12%)thì  deã hoâi daàu, thuù con raát deã bò tieâu 

chaûy, thuù sinh saûn bò “naâng”, sinh saûn khoù (gaø con döôùi 4%, gaø ñeû döôùi  5% 

trong khaåu phaàn). 

                 b). Nguoàn cung caáp: Chieám 3 – 5 % trong khaåu phaàn 

 Khoâng troän vaøo khaåu phaàn, chæ duøng chaát beùo coù saün trong thöùc aên (caùm 

13,6%, boät caù 8 – 12%) hoaëc chaát beùo coøn soùt laïi trong thöùc aên sau khi ñaõ qua 

cheá bieán (baùnh daàu phoäng 5%). 

 5. CHAÁT KHOAÙNG: chieám 2 – 7% KP. 2 nhoùm:  

a). Ña löôïng: Ca, P, Na, Cl, Mg…cô theå caàn nhieàu. 

* Ca, P: 

- Laø thaønh phaàn caáu taïo xöông, voû tröùng. Neáu thieáu, thuù seõ bò coøi, meàm, xoáp 

xöông; xöông cong queo hay cöùng baát thöôøng; thuù caùi yeáu chaân, thuù con coøi 

coïc. 

- Gaø ñeû: tröùng khoâng voû, voû moûng, aáp nôû ra gaø con coøi xöông. 

- Nguoàn cung caáp: Boät xöông, soø, nang möïc, ñaù voâi. Muoái aên (boät caù), trong 

boät caù coù nhieàu  

                        *K, Na, Cl:  

- Coù trong caùc theå dòch vaø toå chöùc meàm cuûa cô theå. Taïo aùp löïc thaåm     

thaáu bình thöôøng cho cô theå. Tham gia vaøo caùc phaûn öùng chuyeån hoùa 

trong cô theå. Ít bò thieáu, coù nhieàu trong muoái aên, boät caù maën (Na, Cl). 

- Thöùc aên thöïc vaät (maät mía) coù nhieàu vitamin K. 

b).Vi löôïn  : Fe, Cu, Co, Zn, Mn, cô theå caàn vôùi soá löôïng ít, nhöng khoâng theå 

thieáu. Boät ñaù ong, Premix khoaùng (khoaùng toång hôïp). 

   *Fe, Cu, Co: AÛnh höôûng soá löôïng maùu trong cô theå. 

- Thieáu Fe, Cu, laøm soá löôïng huyeát saéc toá vaø hoàng caàu bò giaûm. 

- Thieáu Co laøm giaûm B12 (sinh toá choáng thieáu maùu) ñöa ñeán caùc nôi taïo 

maùu (tuyû, gan, laùch) hoaït ñoäng yeáu. Cung caáp Fe töø ñaát ñoû (seùt), Sulfat 

saét; Cu töø  Sulfat ñoàng; Co töø  Clorua Coban. 

*Thieáu Zn: Heo bị da hoùa söøng giaû(Parakeratosis), aên ít, chaäm lôùn. 



6. SINH TOÁ (VITAMIN): Chieám 1 % KP. 

- Trong chaên nuoâi coâng nghieäp hieän nay, vieäc thieáu sinh toá  ñoái vôùi thuù laø hieän töôïng 

khaù phoå bieán, trong thieân nhieân, sinh toá ñöôïc chöùa trong caùc loaïi rau quaû töôi vaø raát 

deã bò phaù huûy. 

- Ñeå boå sung vitamin cho thuù, caàn löu yù cung caáp thöôøng xuyeân rau, quaû töôi, hoaëc 

troän caùc sinh toá tröïc tieáp vaøo thöùc aên.  

* Sinh toá A: Baûo veä vaø giuùp vieäc sinh saûn cuûa teá baøo nieâm maïc, da, noäi maïc, 

giuùp cô theå choáng laïi söï xaâm nhaäp cuûa maàm beänh. ÔÛ heo naùi, neáu thieáu sinh toá 

A, heo con sinh ra bò choät maét, dò taät. ÔÛ gaø ñeû, tæ leä ñeû giaûm, tæ leä tröùng nôû 

thaáp, loâng, da khoâ xô xaùc. Gaø yeáu vaø deã maéc nhöõng beänh khaùc.  

   - Nguoàn cung caáp: Thöïc vaät: rau, quaû töôi coù maøu ñoû, baép vaøng, caøroát. Ñoäng 

vaät: daàu gan caù.. 

* Sinh toá D: Lieân quan ñeán quaù trình keát hôïp Ca, P. Neáu thieáu thuù seõ yeáu 

chaân, loâng xuø ñöa ñeán giaûm Ca maùu, co giaât cöùng mình daãn ñeán cheát. Cho thuù 

taém naéng, cho uoáng, tieâm. 

* Sinh toá  E: Sinh toá sinh saûn. Neáu thieáu thì khaû naêng sinh saûn cuûa thuù ñöïc vaø 

caùi bò suy thoaùi. Gaây chöùng beänh ôû naõo, laøm thuù ñi ñöùng maát thaêng baèng, co 

giaät vaø cheát.  

   - Nguoàn cung caáp: AÊn haït naåy maàm hoaëc tieâm, uoáng. 

* Sinh toá B1, B2, B6: AÛnh höôûng ñeán heä thaàn kinh vaø caùc quaù trìnhï chuyeån hoùa 

chaát dinh döôõng. Thieáu thuù seõ keùm aên, chaäm lôùn, aûnh höôûng heä thaàn kinh: co 

giaät, run raãy, baïi lieät.  

 - Nguoàn cung caáp: caùm (môùi); men bia, boät thòt, boät caù. 

* Sinh toá B12 : Giuùp taïo maùu, toång hôïp caùc protein teá baøo, thuùc ñaåy söï sinh 

tröôûng. Neáu thieáu thuù seõ keùm aên, chaäm lôùn, thieáu maùu, baøo thai yeáu. B12 deã bò 

phaù huûy khi tieáp xuùc vôùi khoâng khí, nhieät ñoä cao, moâi tröôøng kieàm vaø tia töû 

ngoaïi. 

- Nguoàn cung caáp: töø caùm môùi hoaëc tieâm, uoáng. 

Sinh toá C: Taêng söùc ñeà khaùng, choáng xuaát huyeát. Neáu thieáu söùc choáng ñôõ cuûa 

thuù keùm, deã xuaát huyeát, keùm aên, meät moõi.  

 - Nguoàn cung caáp: rau, quaû töôi hoaëc tieâm, uoáng. 

7. CHAÁT XÔ: chieám 3 – 5% KP 

a). Vai troø: Kích thích nhu ñoäng ruoät, cuoán caën baõ ra ngoaøi. ÔÛ gaø chaát xô khoâng coù giaù 

trò dinh döôõng, giuùp dieàu, daï daøy taêng theå tích chöùa thöùc aên. Heo coù khaû naêng haáp thuï 

chaát dinh döôõng töø chaát xô  5 – 7% (gioáng ngoaïi), 15% (gioáng noäi). 

b). Nguoàn cung caáp: Rau, coû, boät coû.  

8. KHAÙNG SINH VAØ SUNFAMID: 

a). Vai troø: 

- Duøng tæ leä raát nhoû trong thöùc aên. 

- Kích thích tieâu hoùa, taêng haáp thu thöùc aên. 



- Tieâu dieät maàm beänh trong thöùc aên. 

- Ngöøa moät soá beänh cho thuù. 

          b). Nguoàn cung caáp: boå sung caùc loaïi khaùng sinh vaøo thöùc aên nhö: Terramycin, 

Neomycin. Sunfamid: Furazolidon. 

II. CAÙCH NUOÂI DÖÔÕNG VAÄT NUOÂI: 

     1. Nhu caàu dinh döôõng cuûa vaät nuoâi: 

         - Nhu caàu duy trì: nhu caàu dinh döôõng ñeå duy trì cô theå. 

         - Nhu caàu taêng tröôûng: Nhu caàu dinh döôõng ñeå taêng tröôûng. 

         - Nhu caàu saûn xuaát: Nhu caàu dinh döôõng ñeå saûn xuaát, laøm vieäc. 

         - Döïa vaøo nhu caàu töøng vaät nuoâi ngöôøi chaên nuoâi cung caáp chaát dinh döôõng phuø hôïp ñeå    

vaät nuoâi taêng tröôûng toát, ít toán keùm. 

2. Nuoâi döôõng vaät nuoâi ñang lôùn: 

    a. LOAØI COÙ VUÙ: Töø sô sinh ñeán tröôûng thaønh coù 3 thôøi kyø: 

* Buù söõa ñaàu: 2 – 3 ngaøy sau sinh, söõa meï coù giaù trò dinh döôõng hoaøn haûo, nhieàu 

khaùng theå, caàn cho buù sôùm. 

* Thôøi kyø buù söõa: Heo 1 – 2 thaùng, boø 8 – 10 thaùng. Laáy chaát dinh döôõng töø söõa meï laø 

chuû yeáu. Nuoâi döôõng meï toát, taäp aên sôùm cho thuù con, ñaûm baûo ñuû nhu caàu dinh döôõng. 

* Sau buù meï: - Daïng thöùc aên thay ñoåi töø söõa meï sang thöïc phaåm laáy töø beân ngoaøi. 

Caàn taäp cho thuù quen daàn vôùi thöùc aên môùi, cho aên thöùc aên daïng deã tieâu, nhieàu chaát 

dinh döôõng, soá löôïng phuø hôïp. 

                - Ba giai ñoaïn:  

     + Giai ñoaïn 1: Chuû yeáu phaùt trieån xöông, thòt caàn nhieàu ñaïm vaø khoaùng. 

+ Giai ñoaïn 2: Giaûm phaùt trieån xöông, thòt; baét ñaàu phaùt trieån môõ neân giaûm ñaïm, 

taêng boät ñöôøng. 

+ Giai ñoaïn 3: Ngöng phaùt trieån xöông, thòt; taêng phaùt trieån môõ neân giaûm ñaïm, 

taêng boät ñöôøng cao nhaát. 

                 - Choïn höôùng chaên nuoâi phuø hôïp: 

        + Neáu ñeå laøm gioáng, sinh saûn: taùch thuù gaàn cuoái giai ñoaïn 2. 

        + Neáu nuoâi laáy thòt: giai ñoaïn 3 voã beùo. 

    b. GIA CAÀM:  2 ngaøy ñaàu: cung caáp ñuû nöôùc (taäp aên), moät soá sinh toá. Taäp aên giuùp gaø: 

  + Tieâu heát loøng ñoû laø chaát dinh döôõng cao. 

  + Giaûm khoái u, beänh do loøng ñoû. 

3. Nuoâi döôõng vaät nuoâi sinh saûn: 

   - Baét ñaàu sinh saûn: chöa tröôûng thaønh hoaøn chænh, caàn 3 nhu caàu. 

   - Sau sinh saûn 3 – 4 löùa: tröôûng thaønh hoaøn chænh, chæ caàn 2 nhu caàu (duy trì vaø saûn xuaát). 

   - Thuù ñöïc: cung caáp chaát dinh döôõng ñeå taïo tinh truøng ñuû khoûe. 

   - Thuù caùi: cung caáp dinh döôõng ñeå nuoâi thai, taïo söõa, nuoâi con. 

4. Nuoâi döôõng vaät nuoâi laøm vieäc: 

   - Giai ñoaïn ñaàu: 3 nhu caàu. Giai ñoaïn sau: 2 nhu caàu (duy trì vaø saûn xuaát).  

   - Caàn nhieàu naêng löôïng: Cung caáp boät ñöôøng chuû yeáu, ñaïm, khoaùng vaø nöôùc phuø hôïp. Tæ leä 

phuø hôïp: 9 – 11 phaàn glucid (thöùc aên sinh naêng löôïng) phaûi coù 1 phaàn proid. 



1.Thức ăn gọi là tinh khi hàm lượng lipit có trong 1 kg thức ăn: 

 a. 25% b. 10% 

 c. 12% d. 18% 

2. Đạm là loại thức ăn: 

 a. Nếu dư sẽ dự trữ trong cơ thể dưới dạng mỡ 

 b. Nếu thiếu sẽ chậm lớn dễ còi 

 c. Cung cấp khoáng đa lượng giúp vật nuôi tăng trưởng 

 d. Câu a và b đúng 

3. Vai trò của protein đối với vật nuôi: 

 a. Tham gia tạo enzim, kháng thể b. Tham gia tạo tế bào cơ thể 

 c. Cung cấp năng lượng cho cơ thể d. Cả 3 đúng 

4. Vai trò của nước đối với vật nuôi: 

 a. Tham gia tiêu hóa và hấp thụ thức ăn 

 b. Duy trì thân nhiệt ổn định 

 c. Giúp cơ thể trao đổi chất 

 d. Cả 3 đúng 

5. Khi cho thú ăn nhiều NaCl: 

 a. Thúc đẩy các phản ứng chuyển hóa trong cơ thể 

 b. Làm thú bị ngộ độc 

 c. Tạo lực thẩm thấu bình thường cho cơ thể 

 d. Cả 3 sai 

6. Điều nào sau đây đúng với chất béo: 

 a. Chiếm 10 – 15% trong khẩu phần  b. Tăng sức đề kháng cho cơ thể 

 c. Dung môi hòa tan vitamin C,D,E,K  d. Dung môi hòa tan vitamin A,D,E,K 

7. Sinh tố B12 dễ bị phá hủy bởi: 

 a. Tia tử ngoại b. Môi trường axit 

 c. Nhiệt độ thấp d. Cả 3 đúng 

8 Trong khẩu phần vật nuôi, chất cung cấp axit amin là: 

 a. Béo b. Đạm 

 c. Đường d. Chất xơ 

9. Nếu cho vật nuôi ăn đạm thực vật chúng sẽ thiếu: 

 a. Methionin, lycin b. Lysin, glycin 

 c. Methionin, lysin d. Valin, glysin 

10 Nhóm khoáng vi lượng gồm có: 

 a. Cl, Ca, Mg, Pb b. Fe, Cu, Zn, Co 

 c. Na, Cl, P, K d. P, Ca, Co, Cu 

11. Gluxit được cơ thể vật nuôi hấp thu, khi dư thừa sẽ dự trữ ở gan dưới dạng: 

 a. Axit amin b. Glycogen 

 c. A Xit béo d. Mn 

12. Thức ăn cung cấp cho vật nuôi tỉ lệ nào sau đây không đúng đối với con gà? 

 a. Đạm 10 – 18% b. Béo 3 – 5% 

 c. Khoáng 2 – 7% d. Bột đường 60 – 80% 

13. Từ khi bắt đầu sinh sản đến 3 – 4 lứa vật nuôi cần các loại nhu cầu dinh dưỡng : 

 a. Duy trì, sản xuất b. Duy trì, tăng trọng, sản xuất 

 c. Duy trì, tăng trọng d. Tăng trọng, sản xuất 

 



14 Nguyên tố K, Na, Cl có tác dụng: 

 a. Tham gia các phản ứng thủy phân cho cơ thể 

 b. Làm cho số lượng hồng cầu trong máu tăng lên 

 c.  Tạo áp lực thẩm thấu bình thường cho cơ thể 

 d. Tạo sức đề kháng cho cơ thể 

15. Vai trò của kháng sinh và sunfamit: 

 a. Ngăn ngừa một số bệnh cho vật nuôi. b. Dùng với 1 tỉ lệ nhỏ. 

 c. Tiêu diệt mầm bệnh trong thực phẩm. d. Cả 3 đúng. 

16 Thức ăn nào sau đây có Ca: 

 a. Bột đậu nành b. Bột vỏ sò 

 c. Bột đậu xanh d. Bột thịt 

17. Nếu thức ăn thiếu đạm ở thú biểu hiện nào xảy ra? 

 a. Vết thương lâu lành b. Thú suy sụp nhanh 

 c. Có thể đưa đến tử vong d. Cả 3 đúng 

18 Ở vật nuôi nếu thiếu Co: 

 a. Phải cung cấp Co             b. Làm cho sinh tố B12 giảm 

 c. Đưa đến các nơi tạo máu hoạt động yếu  d. Cả 3 đúng 

 

 

 

 


